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VORSCHAU
9. KARNTEN LAUFT, 20.-22. 8. 2010

,Pack die Laufschuhe und die Badehose ein“ — so lautet einmal mehr das Motto von Karnten Lauft. Beim
Topevent, das sich schon in den letzten Jahren sehr positiv entwickelt hat, wird flir 2010 ein neuerlicher
Teilnehmerrekord erwartet. Zuletzt gab es mit 6.062 Meldungen und 5.124 Finishern einen Héchststand.

Nach derzeitigem Trend (+35% gg. 2009!!!) sind erstmals sogar 7.000 Meldungen moglich. Um weiterhin
einen Start vor dem Schlosshotel in Velden zu gewahrleisten, muss deshalb erstmals ein Anmeldelimit mit
7.000 Laufern gezogen werden!

Wasser & Wein-Trophy 2010

Einen Marathon auf zwei Etappen laufen — und dabei zwei herrliche Urlaubswochenenden verbringen?
Das ist heuer mit einer Teilnahme in Karnten und der Wachau maoglich. Alle Teilnehmer die sowohl beim
Worthersee-Halbmarathon am 22. August als auch vier Wochen spater beim WACHAUhalbmarathon am
19. September starten, bekommen diesmal ein edle Wasserkaraffe aus Karnten und eine Flasche Wein aus
dem Weinbaugebiet Krems. Zusatzlich werden unter den Finishern je ein Wochenendpackage fiir 2011
und je ein Haushalts-Jahresbedarf an Mineralwasser bzw. WeiBwein von Winzer Krems Sandgrube 13
verlost. Eine separate Anmeldung zur Trophy ist nicht notwendig.
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Die erfahrenen Organisatoren von Kdrnten Léuft rund um MMag. Michael Kummerer & Mag. Martin
Kroissenbacher werden wieder alles tun, damit auch Kérnten Léuft 10 ein grofier Erfolg wird.
Foto v. I. Lauf-Ass Markus Hohenwarter, Organisator Kummerer, Sportreferent Landeshauptmann
Gerhard Dérfler, Raiffeisen-Marketingleiter Albin Aspernig. © WEICHSELBRAUN / KK

ZEITPLAN, PROGRAMM-HIGHLIGHTS UND NEUIGKEITEN 2010:
Samstag, 7. August: MilkFit-Friihstickslauf von Velden nach Portschach, Start 9.30 Uhr
Montag, 9. August: Voranmeldeschluss fiir Kdrnten Lauft 10
Donnerstag, 19. August: Start Karnten Lauft-Laufurlaubswochenende mit Carsten Eich & Michael Buchleitner
Freitag, 20. 8. 2010: , After Work“:
It’s Party Time beim , Telering Woérthersee Night Run” mit anschlieBender ,,Sporthilfe Night Run Party” und
den “Blues Brothers”.
Moglichkeit zur Nachnennung in der Running City am Metnitzstrand
Samstag, 21. 8. 2010: ,Familie pur:
Von , Dogging” tber , Kinder- und Familienlauf” bis zum ,,Raiffeisen
Frauenlauf” mit Charity-Aktion zu Gunsten dem ,Frauenhaus Villach”.
Moglichkeit zur Nachnennung in der Running City am Metnitzstrand
Sonntag, 22. 8. 2010: ,Rennfeeling”:
Programmerweiterung fiir Nordic Walker und neue Startzeiten fir Halbmarathon (nunmehr 9.30 Uhr) und
Viertelmarathon (nunmehr 8.45 Uhr).
Anmeldung und aktuelle Infos: www.kaerntenlaeuft.at
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Das LAUFSPORT-Magazin ist seit 1984 am Markt. Als marktfiihrendes Special-Interest-Magazin der 6sterreichischen
Laufszene ist es vor allem durch die thematisch breit angelegten Serviceinhalte von anerkannten Laufexperten fiir
zigtausende Sportlerinnen und Sportler zum unverzichtbaren Begleiter ihrer sportlichen Aktivitdten geworden.
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Auflage: 15.000 Stiick
Internet: www.laufsport-marathon.at
Anzeigenschluss: 3 Wochen vor Erscheinungstermin
Abopreise (8 Ausgaben): Inland: € 34,90 / Ausland: € 46,90

Gerhard Weber, CR Tel.: 02732 / 82 000 38 gerhard.weber@lwmedia.at
Mag. Klaus Haselbéck, CR Tel.: 02732 / 82 000 36 klaus.haselboeck@Iwmedia.at
Franz Sperrer, CvD Mobil: 0650 / 42 195 02 office@laufsport-sperrer.at
Michael Linauer (Verkaufsleitung) Tel.: 02732 / 82 000 32 michael.linauer@lwmedia.at
Manuel Handlfinger (Anzeigen) Tel.: 02732 / 82 000 33 manuel.handlfinger@lwmedia.at
Heidi Landstatter (Verlagsleitung) Tel.: 02732 / 82 000 30 heidi.landstaetter@Iwmedia.at

Sabrina Gutlederer (Leserservice) Tel.: 02732 / 82 000 31 sabrina.gutlederer@lwmedia.at



