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AM PULS DER ZEIT
NEUE LAUFEND GENIESSEN-STRECKE IM YSPERTAL

Am 10. Juni 2010 wurde im Landhotel Yspertal die 19. ,Laufend genieBen“-Strecke von der niederdsterreichischen
Tourismus- und Sportlandesratin Dr. Petra Bohuslav eroffnet. Dieses Projekt stellt einen Zusatznutzen vor allem fir
Seminargéste dar.
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Mag. Bernhard Lackner, Vorstandsdirektor der Niederdsterreichischen Versicherung, Ex-Nationalteamspieler und , Laufend
geniefien“-Projektleiter Toni Pfeffer, Dr. Petra Bohuslav, Landesrdtin fiir Tourimus und Sport und Diethold Schaar,
Geschdiftsfiihrer Landhotel Yspertal, eréffneten die 19. ,,Laufend geniefien“-Strecke. © Niederésterreich-Werbung/F. Crepaz
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Der Laufsport selbst erfreut sich ésterreichweit groBer Beliebtheit — bereits mehr als eine Million Osterreicherinnen
und Osterreicher schniiren regelmaRig die Laufschuhe. Neben vielen Laufveranstaltungen boomt vor allem das
Laufen aus gesundheitlichen Griinden. Laufen hat auch in Niederdsterreich einen hohen Stellenwert. Das beweist z.
B. der Int. WACHAUmarathon, bei welchem jahrlich rund 7.000 Teilnehmer am Start sind.

Um Niederdsterreichs Topposition als Lauf-Land zu festigen, hat die Tourismus-Abteilung des Landes schon 2002
gemeinsam mit der Niederdsterreich-Werbung sowie der Fachzeitschrift ,LAUFSPORT-Marathon” ein Konzept fir
laufbegeisterte Hotelgdste in Niederdsterreich entwickelt. Bereits seit 2002 verwohnen ausgesuchte
niederdsterreichische Seminar-Hotels ihre sportlichen Gaste unter dem Motto ,Laufend geniefen” mit einer
Besonderheit — eigens ausgemessenen und beschilderten Hotel-Laufrouten.

Toni Pfeffer (li.) und SKN-Mittelfeldspieler Lukas Thiirauer (re.) konnten sich von der landschaftlichen
Schénheit der 19. ,Laufend genieflen“-Strecke beim Landhotel Yspertal iiberzeugen. © LAUFSPORT SPERRER

Das Landhotel Yspertal ist bereits der 19. Hotelbetrieb in Niederosterreich, der sich dem Projekt , Laufend genieSen”
angeschlossen hat. Am 10. Juni 2010 wurde von Tourismus- und Sportlandesratin Dr. Petra Bohuslav die Laufstrecke
eroffnet.

,Gerade Hotel- und Seminargiste suchen vermehrt nach einem sinnvollen sportlichen Ausgleich. Mit ,Laufend
genielen” finden sie die schonsten Strecken direkt vor der Hoteltlr”, erklart Dr. Petra Bohuslav, Landesratin fur
Wirtschaft, Tourismus und Sport. ,19 heimische Seminarhotels in allen Landesteilen bieten mit dem Projekt
,Laufend genieRen” fir Ihre Gaste einen deutlichen Zusatznutzen.”
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Die genau vermessenen und hervorragend beschilderten Strecken ermdglichen puren Laufgenuss — und das
kostenlos. Die meist vier bis sieben Kilometer langen Kurse sind fiir Sporttreibende aller Leistungsstufen
gleichermalien gut geeignet. Somit kann ein morgendlicher oder abendlicher lockerer Jog harmonisch in den
Arbeits- oder Urlaubstag integriert werden. Natlrlich sind die Strecken nicht allein den Laufern vorbehalten —
Walker und Nordic Walker kénnen genauso die attraktiven Wege beniitzen. Zur Unterstltzung gibt es in allen Hotels
Flyer mit dem Streckenverlauf und allgemeinen Lauftipps. Schon zuhause kann sich jeder Gast unter
www.laufendgeniessen.at erste Infos (iber die jeweilige Strecke downloaden. Die unterschiedlichsten
landschaftlichen Reize Niederdsterreichs mit Flissen, Seen, Hiigeln und Bergen geben die Vielfalt des Landes
Niederdsterreich wieder und stellen so einen Streckenmix dar, der alle Gaste, ganz egal wie hoch der jeweilige
Fitness-Level auch ist, begeistert.

Durch die Zusammenarbeit aller Beteiligten und dem deutlich gestiegenen Gesundheitsbewusstsein breiter
Bevolkerungsschichten hat das Projekt zunehmend an Bedeutung gewonnen. Das kann auch Ferdinand Schachner
vom Hotel Schachner in Maria Taferl, welches langjahriger Mitgliedsbetrieb des Projektes ,Laufend genieflen” ist,
bestatigen: ,In den vergangenen Jahren wurde die Strecke von unseren Hotelgdsten sehr gut angenommen. Unser
Betrieb stellt mit diesem Service einen besonderen Zusatznutzen fiir Gaste — vor allem Seminarteilnehmern — zur
Verfligung.”

Auch Ironman Alexander Friihwirth (li.) war beim lockeren Praxis-Check
der neuen Laufend geniefien-Strecke live dabei. © LAUFSPORT SPERRER

Im Seminarbereich ist die Nachfrage nach sportlicher Betdtigung sehr grof. Durch die direkt ans Hotel
angebundenen Lauf- bzw. Nordic-Walking-Strecken steigt die Bereitschaft sich vor oder nach einem mental
anstrengenden Tag aktiv zu betétigen.
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Dass dieses umfassende Laufpaket niederdsterreichweit umgesetzt werden konnte, ist auch dem Partner
,Niederosterreichische Versicherung” zu verdanken. Das erfolgreiche Unternehmen war von der ldee sofort
begeistert und unterstitzt ,Laufend genieBen” nun schon seit acht Jahren. ,Sport verbindet die Menschen”, so Mag.
Bernhard Lackner, Vorstandsdirektor der Niederdsterreichischen Versicherung. Fir die Niederdsterreichische
Versicherung ist das kein leeres Schlagwort, sondern gelebtes Motto. Durch ausgewahlte Sponsoraktivitdten sowohl
im Breiten-, als auch im Spitzensport ist es uns gelungen, erfolgreiche Kooperationen mit dem heimischen Sport
quer durchs Land aufzubauen. ,Die Initiative ,Laufend genielen” zeigt auf vorbildliche Weise, wie Breitensport zur
Erhaltung der Gesundheit und Fitness gefordert werden kann. Die unterschiedlichsten landschaftlichen Reize
Niederdsterreichs spiegeln sich auch in den Laufstrecken wider und ermuntern die Hobbysportler, sowohl fiir ihren
Korper als auch fir ihre Seele etwas Gutes zu tun. Gerade bei solchen Projekten sind wir natiirlich gerne als Sponsor
mit dabei, um als verlasslicher Partner des Landes Niederdsterreich eine tolle Initiative geblihrend zu férdern.”, so
Lackner abschlieSend.

Das LAUFSPORT-Magazin ist seit 1984 am Markt. Als marktfiihrendes Special-Interest-Magazin der 6sterreichischen
Laufszene ist es vor allem durch die thematisch breit angelegten Serviceinhalte von anerkannten Laufexperten fir
zigtausende Sportlerinnen und Sportler zum unverzichtbaren Begleiter ihrer sportlichen Aktivitdten geworden.
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Auflage: 15.000 Stiick
Internet: www.laufsport-marathon.at
Anzeigenschluss: 3 Wochen vor Erscheinungstermin
Abopreise (8 Ausgaben): Inland: € 34,90 / Ausland: € 46,90

Gerhard Weber, CR Tel.: 02732 / 82 000 38 gerhard.weber@lwmedia.at
Mag. Klaus Haselbéck, CR Tel.: 02732 / 82 000 36 klaus.haselboeck@Iwmedia.at
Franz Sperrer, CvD Mobil: 0650 / 42 195 02 office@laufsport-sperrer.at
Heidi Landstatter (Verlagsleitung) Tel.: 02732 / 82 000 30 heidi.landstaetter@Iwmedia.at
Sabrina Gutlederer (Leserservice) Tel.: 02732 / 82 000 31 sabrina.gutlederer@lwmedia.at
Michael Linauer (Verkaufsleitung) Tel.: 02732 / 82 000 32 michael.linauer@lwmedia.at
Manuel Handlfinger (Anzeigen) Tel.: 02732 / 82 000 33 manuel.handlfinger@lwmedia.at
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